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Wielkanoc - w tradycji chrzeScijanskiej najwazniejsze Swieto. Ale chyba kazde
dziecko (a moze i niejeden dorosty?) woli Boze Narodzenie. Przeciez wtedy jest
choinka, a pod nig petno prezentéw od §Wiqtego Mikotaja. Wracajgc jednak do
Wielkanocy... W tym, tak samo zresztg jak i w poprzednim roku, ma ona ming¢ nam
pod znakiem obostrzen, nakazéw i zakazéw. Nazwatabym to: Pandemiczne éwieta
2.0. Brzmi prawie jak tytut niezbyt udanego serialu telewizyjnego. Co tu jednak zrobic,
kiedy zyjemy w takich czasach, kiedy zamiast jajkiem dzieli¢ sie mozna jedynie
koronawirusem, a woda pryskajgca z kropidta podczas Swiecenia koszyczkéw kojarzy

sie tylko z kichnieciem i tysigcami zarazkéw. _—

Kiedy pisze ten felieton, Watykan nie opublikowat =~ nsisnrn
jeszcze oficjalnego rozporzgdzenia z zaleceniami,

jak ma w tym roku wyglagdaé Swiecenie !
pokarmoéw. Watpie jednak, zeby odbyto sie ono

w tradycyjny sposéb. W przeciwienstwie do

niektérych polskich celebrytek nie jestem ..\
wirusologiem, ale przypuszczam, ze Swieta bedg
musiaty sie oby¢ bez tradycyjnej Swieconki.
Przynajmniej zostatlo nam malowanie jajek...
Pisanki majg przeciez symbolizowa¢ budzgcg sie
do zycia przyrode i nadzieje potgczong z faktem
zmartwychwstania. W czasach pandemii troche
tej nadziei na lepsze jutro rzeczywiscie by sie
przydato. Niestety, nasz rzagd maluje przed nami
wizje nieco mniej piekne niz te na jajkach.
Wielkanoc, tak jak kazde inne Swieta, to w gruncie
rzeczy czas, ktory spedzamy z najblizszymi, tak
wiec mimo przeszkod postarajmy sie, aby i w tym
roku towarzyszyta nam mita i rodzinna atmosfera.

Y

Mysle, ze wiasnie w tych trudnych czasach najbardziej musimy sie wspierac
i doceniaC swojg obecnos¢. Moze niech chociaz te kilka Swigtecznych dni bedzie
oderwaniem sie od pandemicznej rzeczywistosci. Moze chociaz na chwile postarajmy
sie zapomnie¢ o tym wszystkim i skupi¢ sie na waznych dla nas osobach.
No i oczywiScie miejmy nadzieje, ze nie bedzie juz powtérki z rozrywki, tzn. 3.0.

Wesotych Swigt, smacznego jajka i mokrego dyngusa!
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% Wywiad z panig Dorotg Sawicka

>> 1. Jak dtugo pracuje
Pani w naszej szkole?

Czy praca przynosi Pani
satysfakcje?

Oj dtugo. Wiasnie sobie usSwiadomitam, ze
w tym roku minie 20 lat od momentu podjecia
pracy w szkole, ktérej zresztg jestem
absolwentka. Swojg prace uwielbiam, przynosi
mi ona wiele radosci, satysfakcji, usmiechu. Co
nie znaczy, Zze nie mam momentow trudnych,
kiedy sobie mysle, czy moja praca ma sens. Ale
poniewaz z natury jestem optymistkg, takie
chwile zwatpienia szybko mijajag.

>> 2. Co zadecydowato o wyborze
kierunku studiow, a potem podjeciu

pracy w zawodzie nauczyciela? Nie
zatowata Pani swojej decyzji?

Odkad pamietam, interesowata mnie przyroda, ktorg
podziwiam, zawsze kochatam zwierzeta i miatam poczucie, ze
nie mozemy zniszczy¢ tego, co nas otacza. Dlatego chciatam
zajgC sie ochrong przyrody. Niestety, w tzw. moich czasach
nie byto takiego kierunku studiéw. Dlatego wybratam biologie
ze specjalizacjg biologia Srodowiska, bo ten kierunek byt
najblizszy moim zainteresowaniom. Mojg pierwszg prace
podjetam w Elektrowni Betchatéw w dziale ochrony
Srodowiska. Niestety, byta ona daleka od moich wyobrazen
o tym, co mozemy robic¢ dla Srodowiska. Potem robitam pare
innych rzeczy. Do zawodu nauczyciela trafitam troche
przypadkowo, ale to byt strzat w dziesigtke. Swojej decyzji
nigdy nie zatowatam, wrecz uwazam jg za jedng z lepszych
z tych, ktére podjetam w swoim zyciu.
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>> 3. Jak narodzit sie pomyst
organizowania dla mtodziezy

naszego liceum wyjazdow na
Zielong Szkote?

Wyjazdy na Zielong Szkote zaczety sie znacznie
wczesniej, niz zaczetam pracowal w naszym liceum.
Inicjatorem tych wyjazdéw byt Pan Tadeusz Markiewicz
- pasjonat zeglarstwa i jednoczesnie wieloletni dyrektor
naszej szkoty. Kiedy przeszedt na emeryture, statam sie
kontynuatorkg tej inicjatywy. Byto to dla mnie naturalne
- zeglarstwo to moja pasja i chciatam sie z nig podzieli¢
z uczniami naszej szkoty. Bardzo zatuje tego, ze obecna
sytuacja uniemozliwia nam organizacje Zielonej Szkoty.
Moze w nastepnym roku, kto wie....

>> 4, Jakie sg inne

Pani pasje oprocz
zeglarstwa?

Bardzo lubie ruch i czynny
wypoczynek - chodze po goérach,
biegam na nartach, ostatnio
,wkrecitam sie” w sptywy kajakowe.
Mojg pasjg jest tez zwiedzanie -
zwlaszcza zamkéw. Gram  tez
w brydza i czytam kryminaty.
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>> 5. Mingt rok, odkgd mamy czas
pandemii. Czy tatwo przychodzi

Pani przetrwac ten czas? Czy jest
coS, czego Pani bardzo brakuje?

Bardzo trudno, pewnie jak wiekszo$ci z nas. Brakuje mi
kontaktu z innymi ludZzmi - znajomymi, kolezankami
i kolegami z pracy, no i z moimi uczniami. Zamkniecie
w domu dziata przygnebiajgco, zmniejsza motywacje do
dziatania, ale mnie pomaga mdj, chyba wrodzony,
optymizm.

>> 6. Dla uczniow okres
nauki zdalnej rowniez jest
bardzo trudny. Czy ma
Pani dla nich recepte na
wydajng nauke w tym
systemie?

Gotowej recepty nie mam. Wiem tylko, ze jesli nie
znajdziemy w sobie motywacji do dziatania, to wiele
stracimy. Dla naszych ucznidéw, dla ktorych ta sytuacja
jest szczegolnie ciezka i frustrujgca, mam jedng rade -
przypomnijcie sobie, z jakiego powodu znalezliscie sie
w tej szkole. Jesli dlatego, ze daje ona Wam szanse na
dobry wynik na maturze, to dziatajmy, nawet w tym
trudnym czasie. Nie mozemy tez straci¢ nadziei na to,
ze jesli nie dzi$, to jutro bedzie juz lepiej, normalniej.
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>> /. W czasie pandemii wiele
wartoSci okazato sie

relatywnych. Jakie wartosSci
sg dla Pani niezmienne?

Szczeros¢, zaufanie, mitos¢, brak hipokryzji
w kontaktach z innymi, wolnos$¢ wyboru - to
pozostaje niezmienne, niezaleznie od sytuacji.

>> 8. A jakg wartos¢ majg
dla Pani marzenia?

Chyba nie jestem typem marzyciela.
Raczej staram sie twardo stgpac po
ziemi. Cho¢ teraz mam marzenie -
wroémy do normalnosci i wspodlnie
spotkajmy sie w naszej szkole.
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Pozytywne spojrzenie
na ochrone Srodowiska

Z roku na rok coraz bardziej rosnie Swiadomos¢
spoteczna w kwestii globalnego ocieplenia i skutkow
mu towarzyszgcych. Topniejg lodowce, gatunki
zwierzat wymierajg, a nawet majg miejsce globalne
pandemie. Wiekszo$€ z tych zdarzen jest skutkiem
nierozsgdnych i nieSwiadomych dziatan cztowieka
zamieszkujgcego Ziemie. Duzo mowi sie o tym, aby
ograniczaC zuzywanie plastiku (np. plastikowe
butelki zastgpi¢ szklanymi czy korzystac z filtréw
wodnych i pi¢ wode z kranu), mniej jezdzic¢
samochodem i wybiera¢ komunikacje miejska.

Jednak coraz to bardziej Swiadomi ludzie
wprowadzajg na  rynek  niesamowite
i innowacyjne rozwigzania, aby chroni¢ naszg
planete. Nie tylko nowe rozwigzania
wprowadzane s3 w zycie, coraz bardziej
popularne staje sie przetwarzanie starych
rzeczy. Kazdego dnia dowiadujemy sie rowniez
o kolejnych ochronionych gatunkach rzadkich
zwierzgt! Ponizej zamieszczam kilka dobrych
informacji, ktére mogg polepszy¢ dzieh
kazdemu mitoSnikowi natury czy po prostu
cztowiekowi, ktéry lubi mieszkanie na Ziemi.

e Inicjatywa Europejska ,Koniec Epoki Klatkowej” jako pierwsza inicjatywa
obywatelska na rzecz zwierzat hodowlanych i szosta inicjatywa w historii UE
osiggneta wymagany prog podpiséw i zostata ztozona do Komisji Europejskie;j.
Whiosek zebrat prawie 1,4 min podpiséw z 28 krajéw europejskich. Dlaczego ta
inicjatywa jest tak wazna? Odpowiedz jest prosta. Zwierzeta hodowane
w klatkach (nierzadko zabronionych do uzytkowania) nie majg szansy na
prawidlowy rozwdj, sg karmione chemig tylko po to, aby mieso byto jak
najbardziej atrakcyjne dla kupujgcych. Taki los czeka miedzy innymi kroliki, kury
nioski, Swinie czy przepiorki. Czesto nie majg przestrzeni, zeby stang¢ na tapach,
co dopiero sie poruszy¢. Co roku na terenie Unii Europejskiej ponad 211 milionéw
kur zamykanych jest w tzw. klatkach wzbogaconych, ponad 10 milionéw
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ciezarnych swin zamykanych jest w kojcach indywidualnych, a pézniej w porodowych,
ponad 111 milionéw krélikéw cate zycie spedza w matej klatce. Klatki sprzyjajg tylko
hodowcom w produkcji zywnosci na ogromng skale. tatwiej przenoszg sie w nich
choroby, zwierzeta sg agresywne, doprowadzone do stanu apatii, a ich miesnie i kosci
ostabione. Inicjatywa ,Koniec Epoki Klatkowe]” zapoczgtkuje proces hodowania
zwierzgt w normalnych, nieokrutnych warunkach na skale europejska.

e Aby przeczyta¢ wiecej o inicjatywie  zapraszam na  strone:

https://www.ciwf.pl/kampanie/koniec-epoki-klatkowej/

KONIEC EPOKI
KLATKOWE)

e Jak wykorzystaC niszczejgcg miejskg infrastrukture? Wprowadzi¢ na teren
buldozery i koparki, zréwnac teren z ziemig i postawi¢ nowe biurowce? Istnieje
inne rozwigzanie, ktére wybrat poznanski Urzgd Miasta. W miejsce starego
Amfiteatru w Parku Cytadela zamiast nowej galerii handlowej powstanie
,08rod miododajny”. Jak podaje Zarzad Zieleni Miejskiej, ,w miejscu widowni
pojawig sie rabaty z roSlinami wabigcymi pszczoty, motyle i inne owady
zapylajgce, a w miejscu dawnej sceny zostang zamontowane fantazyjne lezaki,
skad bedzie mozna podziwia¢ odgrywane przez przyrode przedstawienie”.
W centrum miasta zostanie stworzona wiec zielona przestrzen przyjazna dla
zwierzgt. Rowniez spedzanie wolnego czasu w pieknym ogrodzie nie brzmi jak
najgorszy pomyst. Podobne inicjatywy powstajg miedzy innymi w todzi.



https://www.ciwf.pl/kampanie/koniec-epoki-klatkowej/
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e Majowka w Lesie Panstwowym? LP wychodzg naprzeciw pandemii i brakowi
mozliwosci opuszczenia oSrodkéow miejskich cho¢ na jeden weekend w roku.
Otwiera sie przestrzen ponad 60 hektaréow laséw, gdzie bedzie mozna uzywacd
kuchenki gazowej czy rozstawi¢ namiot. Spedzenie chwili czasu na Swiezym
powietrzu w kontakcie z naturg na pewno bedzie mitg odskocznig od ciggtego
przebywania w domu. Réwniez najmtodsi bedg mieli okazje poobserwowac
przyrode, uwrazliwi¢ sie na jej piekno i bardziej jg docenié. Nie jest przeciez
powiedziane, ze zawsze bedziemy mieli mozliwo$¢ ogladania piekna natury, nie
wiemy, co czeka nas po epoce globalnego ocieplenia. Wydaje mi sie wiec, ze
dobrze jest skorzysta z miejsc, gdzie mozna obcowac bez przeszkdd z naturg
w wyznaczonych do tego miejscach.

Jest wiele inicjatyw podejmowanych przez europejskich naukowcow. Codziennie
mozemy znalez¢ informacje o wynalezieniu plastiku ze skrobi ziemniaka czy asfaltu,
ktéry bedzie zmniejszat zuzycie paliwa. Powstajg farby, ktére oczyszczajg powietrze,
a powstawanie stacji paliw jest w niektorych miejscach na Swiecie catkowicie
zatrzymywane. Mito jest stuchac o takich inicjatywach, ale wydaje mi sie, ze kazdy
powinien zaczgC ochrone Srodowiska od samego siebie. Przeciez mamy tylko jedng

planete w catym wszechswiecie, na ktérej mozemy mieszkac.
~ Julia Krawczak

Rozdziat Il

Minat juz miesigc od pamietnego wydarzenia, ktére byto momentem zwrotnym
w historii Ziemi. Angelika jako pierwsza osoba na planecie zabita przedstawiciela
gatunku Zbieraczy. Odlegtej rasy obcych, ktéra podporzadkowata sobie nasz Swiat.
Chemiczny kwas, zdolny do pochtaniania duzych ilosSci energii, i nie konwertowania jej
na ciepto, stat sie ostatnim bastionem ludzkosci w tej nieréwnej bitwie. Naukowcom
udato sie zsyntezowac fiolki z substancjg oraz amunicje magnetyczng rebeliantéw.
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Rozpoczeli masowg produkcje amunicji kriogenicznej, opartej o zwigzek chemiczny
autorstwa Angeliki. Dziewczyna jednak w tym czasie niespecjalnie angazuje sie
w dziatania pracownikéw naukowych. Sama poswiecita sie wtasnemu projektowi,
ktéory w jej mniemaniu ma znacznie wiekszy potencjat niz pociski zamrazajgce.
W trakcie swoich prac, poza dopieszczaniem konceptu, duzo rozmawiata z Aidenem.
Mtodzi spedzali w ten sposéb wiele czasu, cho¢ niemniej chwil, dowddca plutonu
poSwiecat nadzorowaniu prac nad amunicjg, i szkoleniu swoich Zotnierzy
w efektywnym wykorzystywaniu jej. Niemniej najwiecej radosci i tak sprawiato mu
siedzenie z Angelikg, w ktérej coraz bardziej sie zakochiwat. Sama Angelika, cho¢
pochtonieta pracg, wydawata sie wniebowzieta ze Aiden spedza z nig tyle czasu. Cata
ta adrenalina zwigzana z zabiciem kosmity, wptyneta na nig nad wyraz orzezwiajgco,
i dodata jej odwagi. Cho¢ wcigz niepewna tego co méwi przy chtopaku, zaczeta sie
przed nim otwierad, dzieli¢ sie odczuciami, i cho¢ skurcze jezyka wcigz dopadaty jg
w niezrecznych momentach, udawato jej sie je w miare opanowywac. Zadowolona
Angelika, wiedziata jednak jakie sg jej priorytety i nie pozwalata uczuciom stangc jej
na drodze do jak najszybszego ukonczenia swojego tajnego projektu, ktéry miat by¢
wedtug niej prawdziwym kluczem do rozwigzania sprawy obozu. Dlatego tez choc co
noc popuszczata wodze fantazji o jej przysztym zyciu z przystojnym zotnierzem,
najsamprzéd pragneta jednak ukonczy¢ najwieksze wyzwanie z jakim sie dotad
mierzyta. Rekawice Kriotyczne. Bron zaréwno do walki w zwarciu, ale tez zdolna do
miotania pociskami, w potyczkach na dluzszym dystansie. Jednak zintegrowanie
kwasu z matrycg elektryczng rekawic, by korzystanie z nich byto efektywne nie mniej
niz z amunicji kriogenicznej, opracowywanej w laboratorium na koncu korytarza, byto
nie lada wyzwaniem dla nieobeznanej z tak zaawansowang technologig Angeliki.
Dziewczyna jednak szybko przyswajata nowe wiadomosci z tej dziedziny i mimo
poczatkowych ambaraséw, btyskawicznie zatapata z czym to sie je i po raz kolejny
udowodnita ze rewelacyjny z niej samouk. Dostrzegtszy, ze jej prace operatywnie
zmierzajg ku koncowi, zaczeta coraz wiecej czasu spedzac ze swg sympatig. Okazato
sie, ze wiecej ich tgczy niz dzieli, co zaskoczyto Angelike jak réwniez Aidena. Para chod
gtéwnie omawiata operacje "Upadly Atlas", zaczeta, po pewnym czasie, dzieli¢ sie
gtebszymi wspomnieniami, a ich relacja gwattownie sie rozwijata. Za kazdym razem
jednak, gdy mtodzi bez opamietania toneli w swych oczach, i zamykali je dgzgc do
punktu kulminacyjnego, niefortunnie (jak i co jasne bezpardonowo) ktos$ im przerywat.
Para natychmiast odskakiwata od siebie, na dZzwiek otwieranych drzwi, niezrecznie
udajgc ze do niczego nie doszto ani nie miato dojs¢, zaréwno przed nieproszonymi
gosémi, jak i pdzniej przed sobg nawzajem. Angelika zrozumiata, ze ze swoim
szczeSciem przypieczetowanie relacji z chtopakiem uznaé mozna byto za co najmniej
watpliwe, i zaczeta powoli dystansowac sie od niego. Choc sprawiato jej to okropny
bél, wiedziata ze tak na razie bedzie lepiej. Rdwniez i sam Aiden nie rozumiat czemu
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Angelika tak bardzo sie od niego izoluje. Jednakze, po czasie zaakceptowat te smutng
rzeczywisto$¢, w nadziei ze kiedy$ jeszcze uda mu sie, jg do siebie przekonad. Na razie
obydwoje pozostawali we wstydliwym impasie, co wbrew pozorom wyszto im na
dobre. Aiden skupiwszy sie na udoskonaleniu operacji w najmniejszym calu, byt gotéw
na kazdg niefrasobliwo$¢ jaka mogtaby zastac rebelie w obozie terraformacyjnym.
Dodatkowo, skoncentrowat sie na usystematyzowaniu produkcji amunicji, co
pozwolito zwiekszyC jej naktad prawie trzykrotnie w poréwnaniu do wstepnych
szacunkow. Angelika natomiast, dokonhczyta swéj projekt, tworzgc swoiste panaceum
na chorobe zwang Zbieraczami. Rekawice nie tylko uwielokrotnity site fizyczng
dziewczyny, ale zdolne byty réwniez do wytworzenia temperatury rzedu 15° Kelvina
w ciggu kilku sekund. Zgodnie z zatozeniami bron takze byta usposobiona by, dziata¢
niczym prosty pistolet magnetyczny z amunicjg zamrazajgcag, gdy przetgczona
w odpowiedni tryb. Angelika cho¢ dzienn zaznaczony w jej kalendarzu i termin akgcji
dzielito réwno szes¢ tygodni, byta gotowa stawic czota zagrozeniom. Jedyne na co nie

byta gotowa to ponownie spotkac sie z Sarg... ~ Bazej Kowalczyk

Daredevil
- recenzja

W roku 2015 Netflix rozpoczat emisje seriali ze
stajni Marvela. Pierwszym z nich byt ,Daredevil”
sktadajgcy sie z trzech sezonéw. To serial
przepetniony mrokiem, brutalnoscig i ciezkim tonem.
Utrzymany w diametralnie odmiennym klimacie niz
ten z kinowego uniwersum (MCU). Jest to jeden
z wazniejszych powodow, dla ktérych uwielbiam ten
serial, chociaz jest mnéstwo innych przyczyn.

Historia opowiada o Matthew Murdocku (grany przez Charliego Coxa). Samotnie
wychowywany przez ojca, w wieku dziewieciu lat zostat oSlepiony. Od tamtej pory
musiat radzi€ sobie z niepetnosprawnoscia, jednak z pomocg przyszedt mu tajemniczy
Stick. Nauczyt chtopaka walczy¢ wrecz i uczynit z niego mistrza w tej dziedzinie.
Po utracie wzroku Mattowi rozwinety sie pozostate cztery zmysty, a takze tzw. zmyst
radaru. Pozwala on Daredevilowi na okreslenie potozenia przedmiotéw. Matt za dnia
prowadzi kancelarie prawng ,Nelson&Murdock”, a w nocy przywdziewa kostium
i walczy z bezprawiem jako msciciel Daredevil. To cztowiek z krwi i koSci, borykajgcy
sie z problemami natury moralne;.
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Mimo ze ,Daredevil” jest produkcjg komiksowg, to stawia na mozliwie najwierniejsze
oddanie Swiata rzeczywistego. Matt niemalze po kazdej walce odnosi jakies
obrazenia, ktére sg widoczne i z ktérych musi sie wyleczy¢. OczywiScie pojawiajg sie
motywy typowo komiksowe, ale sg bardzo subtelne i przede wszystkim serial nie
wstydzi sie ich. Podoba mi sie rowniez fakt, ze konflikt nie jest taki wielki. Akcja
rozgrywa sie w nowojorskiej dzielnicy Hell’s Kitchen i nie wychodzi poza jej obreb.
Stad tez inny pseudonim Daredevila - Diabet z Hell’s Kitchen. Matthew nie zmaga sie
z zagrozeniem pozaziemskim, ani nic w tym guscie. Walczy z korupcjg i cztonkami
organizacji przestepczych dziatajgcych na terenie Nowego Jorku.

No ale czym by byta produkcja komiksowa bez
,gtownego ztego”, prawda? W ,Daredevilu” te
funkcje petni Wilson Fisk, boss nowojorskiego
potSwiatka przestepczego, najwazniejszy
cztowiek W strukturach organizacji
przestepczych. | jest to pierwszy naprawde dobry
antagonista od Marvela. Vincent D’Onofrio
genialnie  zagrat te role. Posta¢ jest
wielowarstwowa, ma gtebie i mozna zrozumie(,
dlaczego stat sie tym, kim jest. Na pewno nie jest
sztampowym ztoczynca, ktoéry robi zte rzeczy, bo
jest zty. Tego nie uswiadczymy od Kingpina.

A A R N R
A AR N TR

0-.0-..0.;

Postacie drugoplanowe i epizodyczne sg w porzadku. Zadna nie jest irytujgca i wydaja
sie byC potrzebne w historii. Choreografia walk to arcydzieto. Pojedynki wygladajg
rewelacyjnie i autentycznie, wrecz odczuwa sie zadawane ciosy.




"BRONEK" MARZEC 03/2021 STRONA 13

O serialu moge moéwi¢ w samych superlatywach.
Niebezpodstawnie. Ten serial co prawda ma wady, ale
sg one tak delikatne i w pewnym sensie wyszukiwane
na site, ze nie ma powodu o nich wspominac. Netflix
stworzyt serial rewelacyjny, ktéry moge polecic
kazdemu. Zaréwno fanowi komiksow, jak i osobie,
ktora za Marvelem nie przepada, oraz tym, ktérzy nie
znajg tego uniwersum. Watkéw i aluzji do
pierwowzoru jest tu naprawde niewiele (nawet swdj
ikoniczny czerwony kostium Matt dostaje w ostatnim
odcinku pierwszego sezonu i rozstaje sie z nim po
drugim sezonie). Jest to jeden  z najlepszych seriali,
jakie kiedykolwiek widziatem.

~ Hubert Pierzchata

Wielkanoc - Swietowanie

dookota Swiata

Rozprzestrzenienie sie katolicyzmu na caty Swiat spowodowato, ze Wielkanoc
obchodzona jest w wiekszoSci krajow. Sposdb Swietowania rézni sie niekiedy od
siebie, jednak cel jest ten sam. Zblizajgce sie Swieta Wielkanocne przypominajg nam
o zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa i dla chrzesScijan jest to najwazniejsze Swieto
w roku. Wielkanoc to symbol zwyciezenia Smierci i obietnica zycia wiecznego.
Jednak tradycje obchodzenia Swigt znacznie roéznig sie od siebie w réznych
miejscach na Swiecie. Przyjrzyjmy sie wiec wybranym krajom i ich sposobom
Swietowania.
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* Na Cyprze wielkanocnym zwyczajem staty sie czerwone pisanki i bitwa na jajka. Jajka
maluje sie tam wytgcznie na czerwono, co ma symbolizowac przelang krew Chrystusa
na krzyzu. W niedziele Swigteczng, zanim wszyscy zasigdg do stotu, odbywa sie bitwa
na jajka. Wszyscy stukajg sie jajkami, a bitwe przegrywa ten, ktérego jajko uszkodzi
sie jako pierwsze.

I
7
e

e Stany Zjednoczone i Wielka Brytania - w tych krajach kultywuje sie tradycje dobrze
znang nam z filmoéw. Wielkanocne koszyczki stuzg nie tylko noszeniu pokarmoéw do
poswiecenia, ale réwniez do zbierania czekoladowych jajek, ktére w niedzielny
poranek wielkanocny zajgc pochowat w domach i ogrodach. Zabawa staje sie coraz
bardziej popularna na catym Swiecie, co jest skutkiem popularyzacji tradycji krajow
anglojezycznych przez filmy i seriale.

Norwegia - zgodnie z wielkanocnym zwyczajem,
czas Swigt w tym kraju skandynawskim spedza
sie na uprawianiu sportu, najczesciej w gérach.
Dodatkowo Norwegowie bardzo upodobali
sobie wszelkie wielkanocne dekoracje, ktérymi
bardzo chetnie ozdabiajg swoje domy.

Warto przyjrze€ sie tradycjom innych kultur i moze wykorzysta¢ je w tym roku
podczas wtasnego Swietowania. Nie jest wcale powiedziane, ze jest jedna, wiasciwa
tradycja Swigteczna. Mozemy skorzystac z tego, ze za pomocg Internetu w kilka
sekund potgczymy sie z osobami na catym Swiecie. Mozemy wymieniac sie tradycjami

i by¢ moze niektore wprowadzi€ u siebie w domu.
~ Julia Krawczak
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ZAWSZE IDZ PRZEZ ZYCIE TAK, JAKBYS MIAL COS

NOWEGO DO NAUCZENIA SIE, A TAK SIE STANIE".
~ VERNON HOWARD -

W dobie pandemii system polskiej edukacji
zawodzi zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli.
Nic dziwnego, poniewaz =zostat on
skonstruowany ponad sto lat temu.
Dzisiejsza mtodziez ma twardy orzech do
zgryzienia. Nauka zdalna nie jest efektywna.
Lecz co mozemy zrobié, aby polepszy¢ nasze
wyniki w nauce? Wbrew pozorom jest to
bardzo proste. Istnieje wiele sposobéw na
nauke. Jednym z nich jest aktywne stuchanie.

Aktywne stuchanie rozumiemy jako postawe komunikacyjng, w ktérej kluczowg role
odgrywa umiejetnos¢ stuchania polegajgca na szczegélnym nastawieniu sie na
rozmoéwce. Podczas wyktadu wazng role odgrywa réwniez robienie notatek. Wedtug
mnie, jest to najlepszy sposéb na zapamietywanie informacji. Naukowcy z Princeton
University i z University of California przeprowadzili badanie dotyczgcego tego, jak
sposéb notowania wptywa na proces przyswajania i zapamietywania materiatu.
Wyniki byty zaskakujgce.

Studenci, ktérzy robili notatki odrecznie, mieli o wiele lepsze wyniki w nauce niz ci,
ktdérzy sporzadzali notatki elektronicznie. To dowodzi, ze pomimo rozpowszechnienia
sie cyfryzacji i internetu tradycyjne metody sg najskuteczniejsze w procesie
zdobywania wiedzy. Warto sporzgdzi¢ réwniez plan nauki oraz cele, ktére chcemy
zrealizowac. Dziata to na nas mobilizujgco, przez co wzrasta nasza satysfakcja ze
zdobywania wiedzy. Ciekawym sposobem na zapamietywanie stéwek z jezykéw
obcych jest robienie tzw. fiszek.
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Sg to dwustronne karteczki, na ktérych zapisujemy jeden wyraz w jezyku polskim,
adrugi w jezyku obcym. Moze to rowniez byc¢ ciekawy pomyst na efektywne spedzenie
wolnego czasu. Dla fanéw cyfryzacji réwniez jest wiele sposobow na przyswajanie
wiedzy, lecz wymagajg one od nas wiekszego skupienia. W internecie mozemy znalez¢
wszystko, ale trzeba nauczyc sie szuka¢ wiarygodnych zrédet informacji.

3 YouTube

Na portalu YouTube mozemy znalez¢ ciekawe kanaty,
na ktérych nauczyciele ttumaczg wiele zagadnien.
Nalezy jednak pamietaé, ze internet powinien by¢
uzupetnieniem wiadomosci zdobytych na lekgji
realizowanych przez nauczycieli. Nie mozemy
rowniez zapomnie¢ o odpowiedniej iloSci snu.

Zaskakujgce? Podczas snu moézg cztowieka przetwarza informacje, ktére
zapamietaliSmy w ciggu dnia. Aby nauka byta bardziej efektywna, lekarze
rekomendujg od siedmiu do dziewieciu godzin snu w ciggu doby. Réwniez nalezy
wspomnie€ o aktywnosci fizycznej. Podczas ¢wiczeh poprawia sie doptyw krwi do
moézgu, przez co zwieksza sie stopien skupienia i sprawno$¢ umystu, a tym samym
zdolno$¢ zapamietywania faktéw oraz poprawiajg sie procesy kojarzenia.

Ponizej znajdujg sie
rekomendowane uzupetniajgce
zZrodta wiedzy:

- Pracowania Literacka YouTube
- Wiedza z wami YouTube

- Lekcje geografii YouTube

- Matemaks Youtube

- wiedzazwami.com.pl ~ Laura Sobala
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15 marca Amerykanska Akademia Filmowa
ogtosita nominowanych do tegorocznych
Oscaréw. Jak wiadomo, zeszty rok wptynat na
wszystkie branze, w tym filmowg. Premiery
wielu  kosztownych  produkcji  zostaty
przesuniete w czasie, w tym na przykfad
kolejna odstona Jamesa Bonda czy nowa
wersja Diuny. Jednak mimo przeszkod
w postaci zamknietych kin mieliSmy okazje
obejrze¢ mnoéstwo wartoSciowych filmow,
chociazby dzieki platformom streamingowym.

TOTALNIE D7)
THRILLER 0 ZEMSCIE,

Zaczynajgc od kategorii rezyserskiej, po raz
pierwszy w historii Oscaréw dwie kobiety
dostaty nominacje za najlepszg rezyserie. Sg
to Chloé Zhao za “Nomadland” i Emerald
Fennell za “Obiecujgca. Mtoda. Kobieta”. Na
Oscara ma tez szanse David Fincher
nominowany za “Manka”. Pozytywnym
zaskoczeniem jest docenienie dunskiego
rezysera Thomasa Vinterberga za “Na
rauszu”, filmu nominowanego réwniez
w kategorii najlepszy film miedzynarodowy.

TYLKD W KINACH W 2021 Rﬂ_i'.ll
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Ostatnim nominowanym za rezyserie jest Lee Isaac Chung za “Minari”. W gtéwnej
kategorii oprocz wymienionych wczesniej “Manka”, “Obiecujgcej. Mtodej. Kobiety”
i “Nomadland” znajdziemy tez “Ojca” z Olivig Colman i Anthony’m Hopkinsem
w rolach gtéwnych, “Judas and the Black Messiah” z rewelacyjnymi rolami Daniela
Kaluuy'i i Lakeitha Stanfielda nominowanych w kategorii najlepszy aktor
drugoplanowy, “Proces Siédemki z Chicago” w rezyserii Aarona Sorkina i “Sound of
Metal”, czyli historie perkusisty zespotu metalowego, ktéry traci stuch. W gtéwnej roli
btyszczy tutaj Riz Ahmed, nominowany w kategorii najlepszy aktor pierwszoplanowy.
W gtéwnych kategoriach aktorskich oprécz Riza Ahmeda i Anthony’ego Hopkinsa
znajdziemy tez Gary’ego Oldmana, nominowanego za wystep w “Manku”,
poSmiertnie nominowanego Chadwicka Bosemana za “Ma Rainey’s: Matka Bluesa”
oraz Stevena Yeuna za “Minari”.

DANIEL KALUUYA  LAKEITH STANFIELD

AND THE s——

——
YOU CAN RILL A BEVOLUTHINLAY 8HT YON CANT HILL THE REVOLETION

W kategorii najlepsza aktorka nominowane zostaty Frances McDormand za
“Nomadland”, Carey Mulligan za “Obiecujgcg. Mtodg. Kobiete”, Viola Davis za
odegranie tytutowej “Ma Rainey’s: Matka Bluesa”, Andra Davis za “The United States
vs. Billie Holiday” oraz Vanessa Kirby za “Czgstki kobiety”.
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Ostatecznie najwiekszg liczbg nominacji moze
pochwali€ sie film “Mank”, ktéry zdobyt ich az
10. Jednak jes$li Oscary pdéjdg Sladem innych
filmowych nagrdéd, tworcy i obsada “Manka”
majg szanse na zostanie najwiekszymi
przegranymi gali i wrécenie do domu z pustymi
rekami. Na tegorocznej gali Oscaréw nie
zabraknie tez polskiego akcentu. Dariusz
Wolski, operator filmowy, zdobyt nominacje
w kategorii zdjecia za “Nowiny ze Swiata”.

Oscary, mimo ogromnego prestizu, co roku wcigz sg krytykowane. Wielu uwaza, ze
Akademia Filmowa nie docenia tych, ktérych doceni¢ powinna. Mozna wrecz odnies¢
wrazenie, Ze sg tacy aktorzy i aktorki, ktérzy nominowani sg za kazdg kolejng swojg
role, mimo ze czesto wedtug wielu nie zastuguje ona na Oscara. Przez takie sytuacje
mtode pokolenie aktoréw znajduje sie w cieniu. W tym roku nie zabrakto nazwisk,
ktére na listach nominowanych powtarzajg sie regularnie. Chociazby 83 - letni
Anthony Hopkins, ktéry cho¢ na koncie ma jedng wygrang, to nominowany byt az 5
razy. Kolejnym takim przyktadem jest Gary Oldman, ktéremu oczywiscie talentu
aktorskiego odmoéwic nie mozna. Jednak mimo to nominacja za role w “Manku” wsréd
wielu budzi watpliwosci. Podczas oglgdania mozna odnie$S¢ wrazenie, ze aktor juz
podczas pracy na planie wiedziat, ze zostanie nominowany do Oscara. Sam film
“Mank” to kolejne potwierdzenie tezy, ze Hollywood uwielbia filmy o filmach. David
Fincher ma na swoim koncie wiele bardzo dobrych produkgji, ale czy “Mank” jest
jedng z nich? To zalezy od preferencji widza.

Odroczenie w czasie premier wielu blockbusteréw spowodowato, ze inne filmy, czesto
z o wiele mniejszym budzetem, miaty szanse zwréci¢ na siebie uwage widzéw
i Akademii. Przyktadem jest chocby “Na rauszu”. Szkoda jednak, ze Mads Mikkelsen,
ktory zagrat gtéwng role, nie zostat doceniony w kategorii aktorskiej. Na pewno
wprowadzitoby to troche europejskiej SwiezosSci. Bardzo cieszg tez dwie kobiety
w kategorii rezyserskie;j.
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Moze w koricu Akademia - i nie tylko - zda
sobie sprawe, ze kobiety potrafig robi¢ dobre
filmy, po prostu nie dostajg one takiego
budzetu jak filmy tworzone przez mezczyzn,
przez co kuleje promocja i w rezultacie
brakuje oscarowych nominacji. Przez 93 lata
jedynie 7 kobiet zostato nominowanych za
rezyserie, z czego 2 z nich w tym roku. Mam
nadzieje, ze ten rok przyniesie zmiany i do
gtosu zostang dopuszczone kobiety oraz mniej
znani tworcy i twoérczynie z catego Swiata.

Nie mozna tez nie wspomnie¢ o przedstawicielach mniejszosci, ktérzy w koncu
zaczynajg by¢ zauwazani. Na przyktad Steven Yeun doceniony za gtéwng role meska,
ktéry jest pierwszym mezczyzng azjatyckiego pochodzenia nominowanym w tej
kategorii. Na uwage zastuguje tez Riz Ahmed za fenomenalng i bardzo poruszajgcg role
w “Sound of Metal”. Takie role jak ta nie zdarzajg sie czesto, wiec obecnos$¢ Riza
Ahmeda ws$réd nominowanych byta wrecz konieczna, cho¢ mimo Swietnych rél obaj
panowie zapewne Swiadomi sg, ze statuetka prawdopodobnie przyznana zostanie
Chadwickowi Bosemanowi, ktéory w “Ma Rainey’s: Matka Blusa” zagrat jedng
z najlepszych rél w swojej karierze. Bolesne jest jednak to, ze ostatnia.

W rolach zenskich na uwage zastuguje Maria Bakalova
nominowana w kategorii najlepsza drugoplanowa aktorka.
Dlaczego? Niestety, rzadko zdarza sie, by komedie
i komediowe role byly zauwazane na wielkich galach.
W tym roku przyktadem bardzo dobrej, a jednak
zignorowanej przez Akademie Filmowg komedii jest “Palm
Springs”. Wcigz panuje przeSwiadczenie, ze dobra rola musi
by¢ dramatyczna. Miejmy nadzieje, ze Akademia zacznie
otwiera¢ sie na ten gatunek. W kobiecych nominacjach
zdecydowanie wyroznia sie Vanessa Kirby po raz pierwszy
w swojej karierze nominowana do Oscara za genialng role
w filmie “Czgstki kobiety”. Cho¢ sam film zebrat bardzo
rézne recenzje, wiekszos¢ krytykéw zgadza sie co do tego,
ze Vanessa byta najwiekszg zaletg tego filmu.
93. ceremonia wreczenia najwazniejszych nagrod filmowych odbedzie sie 25 kwietnia.
Do tego dnia mamy mnéstwo czasu, by nadrobic¢ zalegtosci i obejrze¢ nominowane filmy.

~ Inga Ochocka
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Przepisy na marzec

1. Pieczona owsianka

Sktadniki: -maka 10 g,
- ptatki owsiane 40 g, -twardgchudy 10g,

-mleko 150 g, - stodzik.

. ~
Przygotowanie: \‘

Twardég blendujemy z mlekiem i stodzikiem.
Nastepnie dodajemy magke i ptatki. Do kokilki
wlewamy zblendowang mase. Cato$¢ pieczemy
w piekarniku nagrzanym do 180 stopni przez okoto
30min.

2. Zupa krem ,_
z selera i gruszki

Sktadniki: Przygotowanie:
- 1 duzy seler,

- 2 gruszki Przygotowanie zupy - krem z selera i gruszki rozpoczynamy

od rozpuszczenia w garnku tyzki masta. Podsmazamy na
nim pokrojong w kostke cebule, umytg i obrang gruszke
oraz rozdrobniony zgbek czosnku. Pozostate warzywa
(marchewke, pietruszke, ziemniaki) réwniez myjemy,
- 1 pietruszka, obieramy i kroimy w kostke. Gdy cebula sie delikatnie
- 4 ziemniaki, zeszkli, do garnka wlewamy litr wody. Dodajemy warzywa
- 1 tyzka masta, i tyzeczke soli. Gotujemy pod przykryciem przez okoto 25
- litr wody, minut. Nastepnie odstawiamy zupe ,by troche ostygta. Na
- gatka muszkatotowa, koniec zupe z selerai gruszki miksujemy blenderem na
krem. Doprawiamy solg, pieprzem i gatkg muszkatotowa.
Podajemy z ziarnami stonecznika.

- 1 cebula szalotka,
- 1 zgbek czosnku,
- 1 marchewka,

- 0,
- pieprz.

~ Laura Sobala
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Niby n6ézka czy nibynozka?

"Niby" zapiszemy tgcznie w terminach
biologicznych i astrologicznych, np. nibynézka,
nibygwiazda. Jednak gdy potgczymy "niby"
z czasownikami lub przymiotnikami, gdy
chcemy ostabic ich tresc i jest przeciwstawione
innemu cztonowi zdania, np. Niby Spi, niby
stucha. Niby madry, a tego nie zrobit,
zapiszemy osobno. Natomiast w potgczeniu
Z rzeczownikami pospolitymi i wtasnymi oraz
z przymiotnikami, gdy wskazujemy na
pozornos¢, np. niby-uczony, niby-artystyczny;
niby-Polak zapiszemy z tgcznikiem.

-

Hiper inflacja czy

hiperinflacja?

Poprawnie zapiszemy to wyrazenie tgcznie,
poniewaz przedrostek "hiper" taczy sie
zarowno y4 rzeczownikami, jak
i przymiotnikami, np. hiperinflacja,
hiperzabawa, hiperkrytyczny. Wyjgtkiem sg
nazwy witasne, wtedy uzyjemy tgcznika, np.
Hiper-Angielka.
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Mega rabat czy
megarabat?

Przedrostek  "mega"  pochodzi
z jezyka greckiego i oznacza wielki.
MEGA RA BAT Czesto traktowany jest jako
przymiotnik i zapisywany oddzielnie
z rzeczownikami. W rzeczywistosci
jednak zapiszemy to f3gcznie.
Poprawng wersjg wiec bedzie
megarabat, megaimpreza.

Pot cztowiek, poét - cztowiek czy poétcztowiek?

Liczebnik "pot" zapiszemy tgcznie, gdy wystepuje jako pierwszy czton
zlozenia, w ktérym drugi czton jest rzeczownikiem w mianowniku, np.
potcztowiek, pétetat, potkula. Tak samo sytuacja wyglada z rzeczownikami
w narzedniku, np. potcztowiekiem, pétgtosem. Rozdzielnie piszemy przy
zestawieniu z rzeczownikiem w dopetniaczu, np. W tym filmie widziatem
pot cztowieka. Z tacznikiem piszemy z nazwami  witasnymi,
np. pot-Hiszpanka.

Super cena czy supercena?

Poprawnie zapiszemy supercena, poniewaz
gdy ‘"super" pelni role przedrostka |||""" ““|||||
w wyrazach pospolitych, wtedy piszemy \ ! LI " I

tgcznie, np. superprodukcja. Rozigcznie l|||":|||I|||||||||||||||||IH“||

zapiszemy, gdy "super" jest oddzielnym \ """""""“"“I

wyrazem (wystepuje wtedy w funkgji | """"""""“““II
przymiotnika, rzadziej przystowka i stoi po |I"||||||||||||||||||||||||II f
wyrazie, ktory okres$la), np. Ten film byt | II||||I|I|||||||||||||||||I
naprawde super. Istnieje tez trzecia LT
mozliwos¢ zapisu z tgcznikiem z nazwami

wiasnymi, np. super-Polak. ~ Inga Ochocka
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